
I n f o r m a t i o n

北海道学校歯科保健研修会のご案内

■抄　録

　国の重要課題や政策の方向性を示す「骨太の方針2025」では国民皆歯科健診の取り組みと歯科保健教育の推
進が記載され、国民の健康増進における歯科保健の重要性が増してきている。さらに、「健康日本21」の最上
位目標には「健康寿命の延伸」が掲げられている。この目標を推進するためには、すべてのライフコースに応
じた取り組みが必要であるが、歯や口腔の健康は幼少期から青年期に至る時期の適切な生活習慣、食習慣、健
康観の育成が最も生涯にわたって影響するといわれており、ますますと学校歯科保健教育の重要性は増してき
たと考えられる。
　日本学校歯科医会は平成19年より子どもたちの歯・口の健康づくりを通して学校歯科保健教育を全国に普及
推進することを目的として「生きる力を育む歯・口の健康づくり推進事業」を実施してきている。２年を１期
として推進学校を選定し実施されてきた本事業は本年度で10期目の事業となった。現在まで全国の都道府県教
育委員会から推薦された400を超える幼稚園、小学校、中学校、高等学校、特別支援学校が参加し、実践され
た取り組みのなかから様々な学校歯科保健活動のスタンダードが生み出され、成果を上げてきた。
　本事業を通して学校歯科保健活動を充実させ、学校を中心に家庭、地域社会そして学校歯科医や歯科医師会
が共通認識のもと、連携して子どもたちのために取り組むことで、学校から地域を巻き込んだ歯科保健活動へ
と広がることが期待される。

北海道学校歯科保健研修会 受講申込み

所　属： 氏　名：

職　種： 連絡先：

申込先：北海道歯科医師会　事業課　太田　浩夢
［FAX］011-271-7514　［E-mail］ota@doushi.net

日　　時／令和７年10月４日（土）15：00～16：10
会　　場／北海道歯科医師会館（札幌市中央区北１条東９丁目11番地）
参加範囲：歯科医師、歯科衛生士、学校保健関係者など
受 講 料：無料
申込方法：�下記申込書に必要事項をご記入の上、令和７年９月26日（金）までに北海道歯科

医師会へFAX（011-271-7514）またはE-mail（ota@doushi.net）にてお申
し込みください。

演　題：学校歯科保健活動の普及を目指して
　　　　「生きる力を育む歯・口の健康づくり推進事業」について
講　師：日本学校歯科医会　副会長　今井　健二 先生
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