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プロフィール 

川口美喜子先生 昭和 32年（1957年）11月 18日生 

出身地 島根県 

昭和 56年   大妻女子大学家政学部食物学科管理栄養士専攻卒業 管理栄養士取得 

平成 5年    島根医科大学研究生（第一内科）終了   博士（医学）学位取得 

平成 8年～平成 16年  島根大学医学部附属病院第一内科 文部教官 

平成 8年～平成 16年  島根県立看護短期大学 講師（非常勤） 

平成 16年 4月 島根大学医学部附属病院栄養管理室 室長に就任 

平成 19年 4月 特殊診療施設 臨床栄養部 副部長に配置転換 

平成 25年 4月 大妻女子大学 家政学部 教授 

        島根大学医学部 臨床教授、特別協力研究員 

平成 27年 4月 お茶の水女子大学講師（非常勤） 

平成 28年 4月 東京農工大学農学部講師（非常勤） 

令和 元年 4月 東京歯科大学講師（非常勤）  

令和 6年 4月 札幌保健医療大学 保健医療学部 教授 

        大妻女子大学 家政学部 特任教授 

        島根大学医学部,特別協力研究員 

 

以 上 

専 門 

がん栄養、スポーツ食育、高齢栄養、在宅栄養 

 

所属学会・その他 

日本栄養改善学会、日本栄養士会、日本病態栄養学会 代議員 

日本臨床栄養協会 評議員、日本静脈経腸栄養学会 評議員 

日本栄養アセスメント研究会、日本緩和医療学会、日本糖尿病学会、日本摂食嚥下リ

ハビリテーション学会、日本在宅医療連合学会、日本スポーツ栄養学会 日本老年歯

科学会 

 

受 賞 

1) 第 33回老年消化器病研究会 優秀賞 

   研究課題「複数の栄養剤の混用と半固形化を用いた経管・胃瘻栄養の有 

   用性― 糖尿病合併高齢者での検討―」 

２）日本静脈経腸栄養学会 「第 10回 味の素ファルマ Award賞] 川口美喜子 

    研究課題 「味噌を用いた経腸栄養管理の下痢に対する有効性について 

 

著 書 

1）がん専任栄養士が患者さんの声を聞いてつくった 73の食事レシピ 医学書院  

２０１１年 

2）老後と介護を劇的に変える食事術: 食べてしゃべって、肺炎、虚弱、認知症を防ぐ 
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  晶文社 ２０１８年 

3）いっしょに食べよう フレイルを予防し、老後を元気に暮らすためのらくらくメニ

ュー  木星舎 ２０１８年 

4）よくわかる口腔がん治療 （共著） インターアクション株式会社 ２０１９年 

5）認知症を予防する食事  亜紀書房 ２０２０年 

6）高齢者がん治療エビデンス＆プラクティス（共著）南江堂 ２０２１年 

7）診察室でもぐもぐの発達を支える本 （共著）クインテッセンス出版株式会社  

２０２２年 

8）１００年栄養 サンマーク出版 ２０２４年  

 

その他 

 

活 動 

東京都新宿区「暮らしの保健室」 

東京都江戸川区「暮らしの保健室 旬菜亭」 

東京都江東区豊洲 認定 NPO法人マギーズ東京 

東京都文京区コーラクリニック 在宅訪問管理栄養士 

東京都新宿区医療法人社団 曙光会 コンフォガーデンクリニック 在宅訪問管理栄養

士 

 


